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PRÉSENTATION DE L’ORGANISME 

 VISION : Nous envisageons un avenir où les roumains de tout âge, 
immigrés au Canada, sont des citoyens canadiens bien intégrés, avec 
des idéaux particuliers que partagent tous les Canadiens, en gardant en 
même temps leurs valeurs culturelles, nationales et spirituelles. 
 

 MISSION : Promouvoir le développement économique, social et 
politique de ses membres. 
 

 OBJECTIFS :  

-Organiser un Club d’Or pour les personnes aînées de la communauté 
roumaine 

-Organiser des séances d'information, des activités sociales et culturelles 
pour l’Association culturelle roumaine 

-Promouvoir le développement social, économique et politique de 
l’Association 

-Organiser les  programmes de développement, intégration 
intergénérationnelle  

-Lutter contre l’exclusion sociale des aînés 

 



PORTRAIT DES AÎNÉS DE LA 

COMMUNAUTÉ 

Nos aînés sont sociables et dynamiques, prêts à s’impliquer 

dans diverses activités, mais ils se sentent seuls et loins 

de leurs origines. 80-85 ans 

 

Les défis majeurs des aînés roumains : difficulté 

d’intégration, faible connaissance du français, isolement, 

manque de contacts professionnels en roumain, besoin de 

communication, etc. 

 

Les besoins des aînés de notre communauté : 

Communication en roumain et en français, information sur 

les programmes concernant les aînés, coopération avec 

les jeunes, organisation d’événements où ils sont 

directement impliqués. 



SERVICE(S) ET ACTIVITÉ(S) 

Activités: Les réunions hebdomadaires du Club d’Or.  Culture, histoire, 

art, science. Lancement de livres écrites par les membres du Club 

d’Or. Le programme est publié chaque mois dans les journaux de 

langue roumaine 

Projet de Service Canada: ʺCoopération intergénérationnelleʺ. 

-Brochure et bulletin  

-Rencontres et coopération entre les jeunes et les aînés. Exploration 

Internet 

-Publication Livre d’hiver, éditée par Ortansa Tudor, Natalia Tatarescu, 

Natalia Bodrug. 

-Livre Eminescu publié par Ionela Manolescu avec l’aide de Andrei 

Ciobanu 

-Soirée de poésie par Tamara Cernauteanu et Nicolae Margineanu 

-Coopération avec d’autres organismes à but non lucratif (Cénacle 

littéraire, Association des femmes, Association des jeunes, CMQ 

etc.) 

 



Notre Club d’Or et ses participants actifs 

 



Tamara Gernauteanu, 83 ans et Veronica Jora, 13 ans. Coopération 

intergénérationnelle 

 



Journées de la culture. Tamara Cernauteanu et 

l’orchestre Transilvania 

 



Des avantages de la participation des aînés au sein de l’ACR: 

 Communication avec d’autres aînés de la communauté  

 Enrichissement culturel et informationnel 

 Échange de l’expérience, talents et habilités, mentorat  

 Possibilité de rencontrer des experts de langue roumaine en 
assurance, santé, éducation etc. 

 Participation à la prise des décisions de l’ACR  

 

Qu’est-ce qu’ils en retirent? 
Un meilleur moral, une meilleure confiance en eux, une motivation 
personnelle, le sentiment d’implication et d’appartenance  

Quels sont les défis à relever? 
Manque de soutien organisé (un salaire pour une personne qui peut 

s’occuper des services pour les aînés) 

BÉNÉFICES POUR LES AÎNÉS ET LA 

COMMUNAUTÉ 



 

 

 

 

 

 

 

 

Ala MINDICANU, PhD 

Association culturelle roumaine 

Coordonnatrice bénévole 

 

M. Paul Dancescu, Président ACR, tel.514 733 3035 

6767 Côte-des-Neiges, bureau 693-5 

Tél. 514-868-3608, 438-937-3608  

www.moldovaquebec.ca 

acrmontreal@yahoo.ca 

MERCI! 

 

http://www.moldovaquebec.ca/
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